
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait Lait Lait / Jus Lait / Jus

Muesli au chocolat Pain Bauerbrout Tartine de pain Sechskorn Tartine de pain Graham Croissant aux amandes

/ Beurre et confiture de mirabelles Beurre et tranche de poulet Beurre, Edam Poche aux pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Chou rouge aux pommes Salade de betterave et feta Salade de concombre Coleslaw Salade de pois chiches

Crudités
Salade verte

Dip's de poivrons

Salade de fèves au soja

Salade verte 

Lardons

Œufs durs

Salade verte

Salade de pâtes

Champignons grillés

Salade verte

Pain tomate-mozzarella

Salade d'endive

Salade verte

Salade de riz

Chou blanc

Œufs brouillés Pilon de poulet mariné Filet de limande, sauce rémoulade Emincé de porc, sauce aux pruneaux Lasagnes pur bœuf

Mix de légumes Maïs Epinards Duo de courgettes Dip's de carottes

Pommes de terre aux herbes Fusilli complète Pommes de terre sautées Riz créole *

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Yaourt aux fruits  

Flammekueche  

*

Croque monsieur  

Saucisse enroulée  

*

Crêpe  

Pain pizza  

*

Salade de riz  

Brochette végétarienne  

*

Salade de fruits  

Pain perdu  

*

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 22 au 26 juillet 2024

Plat du jour

Collation

Petit-déjeuner

Retrouvez ici 

vos allergènes

Produit issu de l'agriculture biologique



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus

Choco Balls Pain Muesli Pain Graham Pain à l'épeautre Pain au chocolat

* Confiture de myrtilles Fromage fondu Miel Croissant

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Carottes râpées Salade de pommes de terre Mix de tomates cerises Salade de chou-fleur Salade de pâtes aux olives

Crudités
Salade verte

Betteraves au yaourt

Maïs

Salade verte

Jambon en cubes

Dés de fromage

Salade verte

Taboulé

Cœur de palmier

Bâtonnets de concombre, bâtonnets 

de carottes, tomates cerises, sauce 

fromage blanc 

Salade verte

Céleri rémoulade

Salade de haricots rouges

Emincé bœuf au paprika Filet de cabillaud, quartier de citron Bouchée à la reine Galette de légumes Weinzossis

Aubergines Poêlée de légumes Petits pois, carottes Salade verte Ratatouille

Pommes de terre parisiennes Boulgour Riz Linguine Purée de pommes de terre

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait  

Bretzel  

*

Jus d'ananas  

Pain Baurebrout  

Streich Rucola-Tomate

Yaourt à boire vanille  

Fondant au chocolat  

*

Jus d'orange  

Pain soleil  

Beurre

Lait  

Baguette saveur  

Confiture

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 29 juillet au 02 août  2024

Petit-déjeuner

Plat du jour

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus

Riz soufflé au chocolat Pain Graham Cracotte au froment Pain aux céréales Dinkelbrout Croissant aux amandes

* Beurre et Gouda Confiture de fraises Beurre, jambon de dinde Poche aux pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Salade de concombres Gaspacho de tomates Penne à la feta et pesto Salade de riz à l'ananas Œufs durs

Crudités
Salade verte

Salade mexicaine

Carottes râpées

Bâtonnets de poivrons jaunes, chou 

rave et radis, sauce fromage blanc 

Salade verte

Poireaux en vinaigrette

Macédoine de légumes

Salade verte 

Salade de fenouil

Artichauts

Salade verte

Salade de quinoa rouge

Olives

Cordon bleu de dinde, sauce aux 

champignons
Hachis parmentier Filet de cabillaud, sauce velouté Emincé de porc, sauce moutarde Pizza margherita maison

Jardinière de légumes Salade verte Brocolis, chou-fleur Haricots verts Salade d'endives

Coquillettes * Riz basmati Ecrasé de pommes de terre *

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait  

Galettes de riz au chocolat et nature  

Compote de fruits maison

Jus de pommes  

Madeleine  

Yaourt maracuja

Lait  

Pain Soleil  

Beurre

Lait  

Céréales soufflées au miel  

*

Jus multifruits  

Pain kornli  

Fromage frais aux fines herbes

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 05 au 09 août 2024

Petit-déjeuner

Plat du jour

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait Lait / Jus * Lait / Jus

Riz soufflé nature Pain Kornli Pain Kraftkorn * Croissant

* Miel Fromage à tartiner * Huit

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits * Corbeille de fruits

Entrée Salade de melon et pastèque Tomate, mozzarella Salade de lentilles * Antipasti de légumes

Crudités
Salade verte

Croûtons

Dés de fromage

Salade verte

Salade piémontaise

Salade de pois chiches

Salade verte, tomates et pain pita *

Salade verte

Dip's de poivrons

Radis

Grillwurst Emincé de bœuf strogonoff Gyros de quorn * Paëlla au poulet

Carottes Haricots beurre Chou blanc * *

Pommes de terre rôties Boulgour Pommes de terre au four * *

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits * *

Lait  

Baguette multi-céréales  

Beurre

Jus pomme-cerise  

Pain Baurebrout  

Pâte à tartiner

Lait  

Brioche pain perdu  

*

*  

*  

*

Lait chocolaté  

Pain Sechskorn  

Beurre

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits * Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 12 au 16 août 2024

Petit-déjeuner

Plat du jour

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait / Jus Lait /Jus Lait / Jus Lait / Jus

Muesli au chocolat Pain Bauerbrout Tartine de pain Sechskorn Tartine de pain Graham Pain au chocolat

* Confiture de mangue Beurre, Edam Beurre, tranche de poulet Croissant

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits *

Entrée Salade de haricots verts Carottes râpées Melon Taboulé Salade de petits pois 

Crudités
Salade verte

Olives noires

Feta

Salade verte

Salade de pommes de terre

Salade de boulgour aux fruits secs

Salade verte

Lyoner

Emmental

Salade verte

Fond d'artichaut

Tomate-crevette

Salade verte

Salade de quinoa

Tomate au thon

Gnocchi, sauce aux fromages Fricassé de volaille au paprika
Poisson blanc au basilic, sauce 

tomate
Escalope de porc Boulette de bœuf, sauce tomate

Mix de tomates cerises Courgettes Poireaux Chou romanesco Poêlée de légumes

* Riz basmati Ecrasé de pommes de terre Penne complète Pommes de terre rôties

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait  

Pain platine  

Miel

Jus d'orange  

Cracotte complète  

Bâtonnets de concombre

Lait  

Pain muesli  

Beurre

Jus de poire  

Riz au lait  

*

Lait  

Céréales soufflées  

*

Assortiment de fruits Assortiment de fruits * Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 19 au 23 août 2024

Petit-déjeuner

Plat du jour

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus

Riz soufflé nature Pain Muesli Pain Graham Cracotte au cacao Croissant aux amandes

* Confiture d'abricot Gouda Beurre Poche aux pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Salade de haricots beurre Coleslaw Salade de maïs Pêche au thon
Salade de melon, pastèque et 

mozzarella

Crudités
Salade verte

Betteraves

Dip's de poivrons jaunes

Salade verte,

Céleri râpé

Salade de tomate au basilic

Salade verte

Salade d'endives

Fenouil en salade

Salade verte

Macedoine de légumes

Salade de soja

Salade verte

 Radis

Fond d'artichaut

Emincé de bœuf aux olives Filet de lieu au pesto Escalope de dinde au jus Falafels Spaghetti à la carbonara

Carottes Aubergines Petits pois Légumes couscous Salade de concombres

Farfalle Purée de pommes de terre Riz safrané Semoule *

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait  

Petit Beurre  

Compote de fruits maison

Yaourt à boire  

Cookie  

*

Jus mangue, fruits de la passion  

Pain Baurebrout  

Emmental

Jus d'orange  

Fromage blanc à la cerise  

*

Lait  

Baguette multi-céréales  

Pâte à tartiner

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits * Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 26 au 30 août  2024

Petit-déjeuner

Plat du jour



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus Lait Lait / Jus

Muesli aux fruits Pain aux céréales Dinkelbrout Cracotte complètes Petit pain gris Croissant

* Beurre, salami de dinde Confiture de framboises Beurre, Gouda Huit

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Salade de maïs Salade de haricots blancs Tomate, mozzarella Salade de lentilles à l'orientale Avocat

Crudités
Salade verte

Salade de champignons

Œufs durs

Bâtonnets de concombre, radis, 

tomates cerises, sauce fromage 

blanc

Salade verte

Salade de courgettes

Dip's de chou rave

Salade verte

Poireaux en vinaigrette 

Cœur de palmier

Salade verte

Haricots verts

Olives

Filet de poulet mariné à l'estragon Spaghettis bolognaise Nuggets de colin Emincé de porc à l'ananas Lasagnes de légumes

Duo de carottes Salade verte Epinards Wok de légumes Salade d'endives

Pommes de terre sautées * Pommes de terre vapeur Boulgour *

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Jus de pommes  

Galettes de riz au chocolat et nature  

Yaourt nature

Jus multifruits  

Bagel  

Fromage frais aux fines herbes

Lait  

Corn Flakes   

*

Lait  

Pain Soleil  

Miel

Lait   

Pain Sechskorn  

Beurre

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 02 au 06 septembre 2024

Petit-déjeuner

Plat du jour



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lait / Jus Lait Lait / Jus Lait / Jus Lait / Jus

Choco Balls Pain Graham Pain Kraftkorn Pain Kornli Pain au chocolat

* Miel Kiri Beurre et compote de fruits Croissant

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Entrée Panzanella Houmous Céleri vinaigrette Loempia végétarien Bruschetta

Crudités
Salade verte

Maïs

Betteraves

Salade verte

Grissini

Radis

Salade verte

Salade de tomates

Wrap au thon

Salade verte

Salade de haricots blancs

Aubergines grillées

Salade verte

Salade de pommes de terre

Chou-fleur en vinaigrette

Pain de viande, sauce aux herbes Emincé de bœuf au pesto rouge Omelette au fromage Pavé de saumon rôti Poulet, sauce aigre douce

Ratatouille Haricots beurre Petits pois Poireaux Jardinière de légumes

Riz complet Pommes de terre sautées Spaëtzles Purée de pommes de terre Nouilles chinoises

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Lait  

Baguette multi-céréales  

Beurre

Jus d'orange  

Pain  Bauerbrout  

Streich rucola tomate

Yaourt à boire à la fraise  

Brioche pain perdu  

*

Jus de poire  

Pain Dinkelbrout  

Fromage fondu

Lait chocolaté  

Pain Sechskorn  

Beurre

Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits Assortiment de fruits

Produit SSL Produit végétarien

Maison relais Weiler-la-tour
Menu du 09 au 13 septembre  2024

Petit-déjeuner

Plat du jour

Retrouvez ici 

vos allergènes

Collation

Produit issu de l'agriculture biologique


