24 A C p h W -l _l _t
ﬁ @é 'ﬂ‘egﬁ‘s reche Weiler-la-tour

Du 22 au 26 juillet 2024

sodex*é

Scannez pour
connaitre

Lundi

Mercredi Vendredi
les allergénes
Corn Flakes Pain Bauerbrout Cracottes Tartine de pain Graham Biscottes
- e | e | =
) | et it ] Ao
Lait Beurre Beurre Beurre J Streich Rucola, tomate
Petit déjeuner —
* (g)ﬁonfiture de mirabelles Tranche de poulet Edam /
* * Lait frais * Lait frais
Chou rouge aux pommes Salade de betterave et feta Salade de concombres Coleslaw Salade de pois chiches
Entrées
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Dip's de poivrons Lardons Salade de pates Pain tomate-mozzarella Salade de riz
Salade de feves au soja CEufs durs Champignons grillés Salade d'endive Chou blanc
S . ., Filet de limande, sauce —=hcé de dinde, sauce aux
CEufs brouillés Pilon de poulet mariné . Lasagnes pur beeuf
rémoulade pruneaux
Plat du j()ur Mix de légumes Mais Epinards Duo de courgettes Dip's de carottes
= —"—
(B Fusili comple it : s
Pomme de terre aux herbes 7} Fusilli complete Pomme de terre sautées Riz créole td
Corbeille de fruits Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio
| _— o ®) : |
Compote de pomme-abricot Fromage blanc a la fraise Salade de fruits maison )/ Cracotte compléte Lait
Collation ) =
Batonnets de concombre, (5 ), . .
/ / / - . ,éreales soufflées au miel
fromage frais aux fines herbes
e
P[oduitlissy ) Produit Fairtrade : N Pans le (;adre dela campagne qe sensibi!isat.ion et Produit bio : Ks) Plat végétarien : @ Plat choisi . *’f__
et peche eauiable: @ ixembourgease, vous etouveres dans vaye mems . periescnians: X MEs

LN
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

|



Scannez pour
connaitre
les allergénes

Petit déjeuner

Lundi

(@ Cracottes compléetes

Creche Weiler-la-tour
Du 29 juillet au 02 aolit 2024

| . .
Pain Muesli

Mercredi

Cracottes

—_—
Pain a I'épeautre

sodex*é

Vendredi

Biscottes

(Q) treich Rucola Tomate

X
kg)jConfiture de myrtilles

Fromage fondu

Miel

Tranche de poulet

Lait frais

Entrées

Plat du jour

Carottes rapées

Salade verte
Betteraves au yaourt
Mais
Emincé boeuf au paprika

-]

Salade de pommes de terre

Salade verte
Jambon en cubes
Dés de fromage

Filet de cabillaud, quartier de
citron

Lait frais

Mix de tomates cerises
coupées

Salade verte
Taboulé
Cceur de palmier

Bouchée a la reine

Salade de chou-fleur

Batonnets de concombre,
batonnets de carottes, tomates
cerises, sauce fromage blanc

Galette de légumes

Lait frais

Salade de pates aux olives

Salade verte
Céleri rémoulade
Salade de haricots rouges

-
|

Weinzossis pur veau

Aubergines

Poélée de lIégumes

Petits pois, carottes

Salade verte

Pommes de terre parisiennes

Corbeille de fruits

Fruit de saison dont 1 bio

Collation

Fromage blanc frais

Boulgour

Fruit de saison dont 1 bio

Batonnets de carotte, fromage
frais aux fines herbes

® w @

Fruit de saison dont 1 bio

| . .
Yaourt a la vanille

Linguine

Fruit de saison dont 1 bio

Compote pomme-melon
maison

Ratatouille
e |
et |

Purée de pommes de terre

Fruit de saison dont 1 bio

|t
| )
Lait

Produit issu
de la péche équitable : @

Produit Fairtrade :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

Produit bio : (6:)

= |

Plat végétarien : @

Riz soufflé

Vs

Plat choisi ‘__

par les enfants : _‘q -
KRS



) g Créche Weiler-la-t
ﬁ % 'Mgg‘ﬁ‘s reche weiller-ia-tour

Du 05 au 09 aoit 2024

sodex*é

Scannez pour

connaitre Lundi Mercredi Vendredi
les allergénes
—_— —_—
| ] el
Corn Flakes Pain Graham Cracottes Pain aux céréales Dinkelbrout Biscottes
- e |
8 i — B = l:—‘. .
Lait Beurre treich Rucola-Tomate Beurre Miel
Petit déjeuner _——
* Gouda * Tranche de poulet *
Lait frais * Lait frais * Lait frais
Clalade de concombres Salade de tomates Penne a la feta et pesto Salade de riz a I'ananas Salade parisienne
Entrées
Salade verte Batonnets de poivrons jaunes, Salade verte SElEGle velle . Salade verte
- . . o Salade de fenouil .
Salade mexicaine chou rave et radis, sauce Poireaux en vinaigrette . Salade de quinoa rouge
A~ S . Artichauts :
Carottes rapées fromage blanc Macédoine de légumes Olives
Escalope de dinde, sauce aux il . . Filet de cabillaud, sauce Emincé de poulet, sauce . . .
. Hachis parmentier . Pizza margherita maison
champignons velouté moutarde
Plat du j()ur Jardiniere de légumes Salade verte Brocolis, chou-fleur Haricots verts Salade d'endives
e |
) . . il |
Coquillettes * Riz basmati Ecrasé de pommes de terre Boulgour
Corbeille de fruits Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio
—_— -
ol o . .
(@ Galette de riz Yaourt maracuja Salade de fruits maison (5) Lait U e cetlses, fromage frais
. aux fines herbes
Collation de ruite mad =
@ote € rU|t§ ma}lson sans * * (ﬁgéréales soufflées au miel Cracottes
sucres ajoutés
Produit issu Produit Fairtrade : Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et Produit bio : (8) Plat végétarien : @ Plat choisi *’f__
de la péche équitable : @ d'information autour des produits issus de I'agriculture - par les enfants : .‘_‘q [
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu LA
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

|



Scannez pour
connaitre
les allergénes

Petit déjeuner

i d= fﬂlggﬁﬁls

Lundi

(@ Riz soufflé

| i
Lait

Creche Weiler-la-tour
Du 12 au 16 aoiit 2024

| i i
Pain Kornli

Mercredi

Cracottes

sodex*é

Vendredi

Compote de fruits maison sans
sucres ajoutés

(é)) Miel

Fromage a tartiner

*

Lait frais

Entrées

Plat du jour

Salade de melon et pasteque

Salade verte
CroGtons
Dés de fromage

p—_—

| Leidelinger
| Carottes
|

Pommes de terre roties

Corbeille de fruits

Fruit de saison dont 1 bio

Collation

Compote pomme-péche

Lait frais

Tomate, mozzarella

Salade de lentilles

Salade verte
Salade piémontaise
Salade de pois chiches

Salade verte, tomates et pain

pita

_— |
Emincé de boeuf strogonoff

Gyros de quorn

Lait frais

Antipasti de légumes

Salade verte
Dip's de poivrons
Radis

Paélla au poulet

Haricots beurre

Chou blanc

Boulgour

Pommes de terre au four

Fruit de saison dont 1 bio

Fruit de saison dont 1 bio

Yaourt

Salade de fruits maison

Fruit de saison dont 1 bio

a2
(e’j Cracotte compléte

(@ Galette de riz

Produit issu
de la péche équitable : @

Produit Fairtrade :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu

des produits, des recettes identifiés par ce logo :
[
et

Produit bio : (6:)

Plat végétarien : @

Batonnets de concombres,
fromage frais aux fines herbes

Vs

Plat choisi ‘__

par les enfants : _‘* -
KRS




; o Creche Weiler-la-tour
ide 'ﬂ‘ggﬁis Du 19 au 23 aofit 2024

Scannez pour

sodex*é

connaitre Lundi Mercredi Vendredi
les allergénes
Corn Flakes Pain Baurebrout Cracottes Tartine de pain Graham Biscottes
- | - e | e |
| i ] | = | .
Lait Beurre Beurre Beurre Fromage frais
Petit déjeuner =
* (g)jConfiture de mangue Edam Tranche de poulet *
Lait frais * * * Lait frais
]
Salade grecque Carottes rapées Melon Taboulé Salade de petits pois
Entrées
Salade verte SERHIE W Salade verte Salade verte Salade verte
" - Salade de pommes de terre L .
Olives noires . Lyoner Fond d'artichaut Salade de quinoa
Salade de boulgour aux fruits
Feta secs Emmental Tomate-crevette Tomate au thon
e |
. . P . . Poisson blanc au basilic, . . —=Bbulette de boeuf, sauce
Gnocchi, sauce aux fromages Fricassé de volaille au paprika Emincé de dinde
sauce tomate tomate
Plat du j()ur Salade verte Courgettes Poireaux Chou romanesco Poélée de lIégumes
= e | = e |
(5\ - . —cudill (5\ . pe -
i . ) Riz basmati Ecrasé de pommes de terre . ) Penne complete Pommes de terre réties
Corbeille de fruits Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio Fruit de saison dont 1 bio
@) : . — ®) |
Fromage blanc nature )/ Cracotte complete Compote de fruits Yaourt nature )/ Lait
Collation 8 ) f
@ Batonngts e garotte, romage (@ Galette de riz nature @ Céréales soufflées
frais aux fines herbes
Produit issu Produit Fairtrade : Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et Produit bio : (8) Plat végétarien : @ Plat choisi *’f__
de la péche équitable : @ . d'information a_utour des produits issus de I'agriculture - par les enfants : '::;" [
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu e

des produits, des recettes identifiés par ce logo :

|



Scannez pour
connaitre
les allergénes

Petit déjeuner

Creche Weiler-la-tour

Du 26 au 30 aolt 2024

sodex*é

Entrées

Plat du jour

Salade de haricots beurre

Salade verte
Betteraves
Dip's de poivrons jaunes
- | .
Emincé de boeuf aux olives

Coleslaw

Salade verte,
Céleri rapé
Salade de tomate au basilic

Filet de lieu au pesto

Salade de mais

Salade verte
Salade d'endives
Fenouil en salade

Escalope de dinde au jus

Péche au thon

Salade verte
Macedoine de légumes
Salade de soja

Falafels

Lundi Mercredi Vendredi
. . (6 6\ Compote de fruits maison sans
Céréales Pain Muesli Cracottes L2/ Cracotte au cacao N
2 sucres ajoutés
() - 7y
Lait @y Beurre Gouda kg)ﬁtreich Rucola-Tomate &
* Confiture d'abricot * * *
Lait frais * Lait frais * Lait frais

Salade de melon, pasteque et
mozzarella

Salade verte
Radis
Fond d'artichaut

Spaghetti, sauce napolitaine

Carottes

Farfalles

Corbeille de fruits

Fruit de saison dont 1 bio

Collation

Lait

Aubergines
-
-

Purée de pommes de terre

Fruit de saison dont 1 bio

Fromage blanc nature

Petits pois

Légumes couscous

Salade verte

Riz safrané

Fruit de saison dont 1 bio

Salade de fruits maison

Semoule

Fromage blanc a la cerise

Fruit de saison dont 1 bio

Tomates cerises, fromage frais

Petit Beurre, compote de fruits

Produit issu
de la péche équitable : @

Produit Fairtrade :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

Produit bio : (6:)

= |

Plat végétarien : @

aux fines herbes
o
®)

Cracotte

Vs

Plat choisi ‘__

par les enfants : _‘q -
KRS




Scannez pour
connaitre
les allergénes

Petit déjeuner

fdz fﬂlggﬁﬁls

Lundi

Corn Flakes

Creche Weiler-la-tour
Du 02 au 06 septembre 2024

Bagel

o

Mercredi

Pain Baurebrout

a0
(5} Petit pain gris

sodex*é

Vendredi

Biscottes

Entrées

Plat du jour

Salade de mais

Salade verte
Salade de champignons
CEufs durs

Filet de poulet mariné a
I'estragon

Salade de haricots blancs

Batonnets de concombre,
radis, tomates cerises, sauce
fromage blanc
-] . .
Spaghetti bolognaise

Lait frais

Tomate, mozzarella

Salade verte
Salade de courgettes
Dip's de chou rave

Nuggets de colin

e |
Lait Beurre (@onflture de framboises Beurre Tranche de poulet
* Salami de dinde * Gouda *
Lait frais *

Salade de lentilles a l'orientale

Salade verte
Poireaux en vinaigrette
Coeur de palmier

Emincé de veau a I'ananas

Lait frais

Salade d'avocats

Salade verte
Haricots verts
Olives

Lasagnes de légumes

Duo de carottes
- |
|

Pommes de terre sautées

Corbeille de fruits

Fruit de saison dont 1 bio

Collation

(@ Galette de riz

e EEEE—
|

Yaourt nature

Produit issu
de la péche équitable : @

Produit Fairtrade :

Salade verte

Epinards

Wok de légumes

Salade verte

Fruit de saison dont 1 bio

Salade de fruits maison

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison dont 1 bio

(@ Cracotte complete

Boulgour

Fruit de saison dont 1 bio

Compote pomme-vanille

Pates (Butterfly)

Fruit de saison dont 1 bio

Fromage blanc nature

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

Batonnets de concombre,

fromage frais aux fines herbes

Produit bio : (6:)

|

Plat végétarien : @

Vs

Plat choisi ‘__

par les enfants : _‘* -
KRS



Scannez pour
connaitre
les allergénes

fdz fﬂlggﬁﬁls

Lundi

Creche Weiler-la-tour
Du 09 au 13 septembre 2024

-]

Mercredi

p—

sodex*é

Vendredi

Compote de fruits maison sans

Céréales Pain Graham Cracottes Pain Dinkelbrout s
sucres ajoutés
. Ay y @)
Lait J Streich Rucola Tomate Kiri D) Beurre &
Petit déjeuner —
& & & (5} Confiture fraise &
* * Lait frais * Lait frais
Panzanella Salade de melon a la feta Céleri vinaigrette SRR den?ggtchoembres al Bruschetta
Entrées
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Mais Grissini Salade de tomates Salade de haricots blancs Salade de pommes de terre
Betteraves Radis Wrap au thon Aubergines grillées Chou-fleur en vinaigrette
| o e |
Pain de viande, sauce aux —=#hincé de boeuf au pesto il . . )
Omelette au fromage Pavé de saumon roti Poulet, sauce aigre douce
herbes rouge
Plat du j()ur Ratatouille Haricots beurre Petits pois Poireaux Jardiniere de légumes
- e |
. ] i - ) L
Riz Pommes de terre sautées Spaétzles Purée de pommes de terre Nouilles chinoises

Corbeille de fruits

Fruit de saison dont 1 bio

Collation

Compote pomme-poire

Fruit de saison dont 1 bio

-]
Yaourt nature

Fruit de saison dont 1 bio

Salade de fruits maison

Fruit de saison dont 1 bio

Béatonnets de carotte, fromage
frais aux fines herbes

Fruit de saison dont 1 bio

Fromage blanc

(@ Galette de riz nature

Produit issu
de la péche équitable : @

Produit Fairtrade :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu
des produits, des recettes identifiés par ce logo :

Produit bio : (6:)

|

a2
(5) Cracotte complete

Plat végétarien : @

Vs

Plat choisi ‘__

par les enfants : _‘* -
KRS



